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MASSAGE BÉBÉ 
 
Cet atelier vise à renforcer le lien parents-enfant. Il vous permettra d’obtenir un moment 
privilégié avec votre tout-petit et de percevoir, dès le plus jeune âge, ses réelles compétences à 
interagir et à communiquer avec vous.  
Nous aborderons ensemble les bienfaits du massage dont l’amélioration du développement 
moteur et psychique, l’amélioration du sommeil, le soulagement des douleurs somatiques 
(coliques, constipations, mal de dents…). 
 
 
 

 
 
Obtenez un accompagnement personnalisé ou en groupe  
En groupe : session ouverte à partir de 3 inscriptions 
Cycle de 5 séances  
Sur inscription / Dates à convenir ensemble 
 
 

N'hésitez pas à me contacter pour une prise de rendez-vous ou pour l'obtention 
d’informations complémentaires. 

 

Un moment 
d’échange et 
de complicité

Un univers 
enveloppant 
et relaxant

Une 
découverte 

sensorielle et 
motrice

Un moment 
de partage 

Un temps de 
détente et 

d'apaisement


